Svensk forfattningssamling

Forordning
om statsbidrag till regioner for att stirka arbetet med
skriftlig ordination av fysisk aktivitet

Utfardad den 12 december 2024

Regeringen foreskriver foljande.

Inledande bestammelser

1§ Denna forordning innehéller bestimmelser om statsbidrag till regioner
for att starka arbetet med skriftlig ordination av fysisk aktivitet.
Forordningen dr meddelad med stod av 8 kap. 7 § regeringsformen.

2§ Detsom sdgs i denna forordning om regioner giller ocksd en kommun
som inte ingdr i en region.

3§ Med elevhilsa menas sddan verksamhet som avses i 2 kap. 25 § skol-
lagen (2010:800).

Forutsiattningar for bidrag

4§ Bidrag fér, i man av tillgdng pd medel, 1dmnas till regioner for att

1. 6ka antalet rddgivande samtal om fysisk aktivitet kompletterade med
skriftlig ordination och uppfdljning,

2. oka foljsamheten till skriftlig ordination av fysisk aktivitet,

3. samverka med och stddja elevhélsan och kommunernas hilso- och
sjukvard for att dessa ska kunna ge radgivande samtal om fysisk aktivitet
kompletterade med skriftlig ordination och folja upp sina ordinationer,

4. samverka med och stddja aktorer som anpassar sin verksamhet eller
sina avgifter for patienter som fatt skriftlig ordination av fysisk aktivitet, och

5. forbéttra och utveckla verksamhet som avser raddgivande samtal om
fysisk aktivitet kompletterade med skriftlig ordination och uppfdljning samt
integrera verksamheten i ordinarie arbetssétt.

5§ For att {4 bidrag ska regioner under bidragsaret genomfOra insatser
enligt4 § 1 och 2.

6 § Bidrag far inte ges till en region som har beviljats annat offentligt stod
for samma insats som en rekvisition enligt denna forordning avser.

Rekvisition av bidrag

78§ Regioner far rekvirera bidrag frin Socialstyrelsen utan ansoknings-
forfarande. Rekvisitionen ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast det
datum som myndigheten bestimmer.
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8§ Rekvisitionen ska innehélla uppgifter om

1. vilken region som rekvirerar bidraget,

2. rekvirerat belopp, och

3. huruvida regionen, utover rekvirerat belopp, vill ta del av eventuella
medel som inte har rekvirerats.

I rekvisitionen ska regionen dven intyga att villkoret i 5 § kommer att
uppfyllas.

9§ Medel som inte har rekvirerats senast vid den tidpunkt som Social-
styrelsen bestammer far 1dmnas till de regioner som angett att de 6nskar ta
del av dessa medel.

Fordelning av bidrag

10§ Socialstyrelsen ska fordela tillgéngliga medel mellan regionerna i
proportion till det antal invanare som var folkbokforda i varje region den
1 november aret fore bidragsaret.

Beslut och utbetalning

11§ Socialstyrelsen beslutar om och betalar ut bidrag enligt denna forord-
ning.

12 § Ett beslut om bidrag ska avse ett bidragsar. Ett bidragsar omfattar ett
kalenderdr. I beslutet ska sista dag for redovisning enligt 14 § anges.

Regioners handlidggning om avsikten ar att limna stod till enskilda

13§ Om en region avser att ldmna stod till en enskild enligt 4 § 4 och det
stodet omfattas av kommissionens forordning (EU) 2023/2831 av den
13 december 2023 om tillimpningen av artiklarna 107 och 108 i fordraget
om Europeiska unionens funktionssétt pad stod av mindre betydelse, ska
regionen utféra de uppgifter som en medlemsstat har enligt artiklarna 6.4
och 7.4 i den forordningen.

Redovisning

14 § En region som har tagit emot bidrag ska senast vid den tidpunkt som
anges 1 beslutet lamna en redovisning till Socialstyrelsen.

Av redovisningen ska det framgé

1. hur medlen har anvénts,

2. de resultat som har uppnatts, inklusive en bedomning av vilka insatser
som sérskilt bidrar till 6kad foljsamhet till skriftlig ordination av fysisk
aktivitet,

3. hur resultaten forhaller sig till det syfte som anges i 1 § forsta stycket
och de forutsittningar som anges i 4 §, och

4. ovriga uppgifter och handlingar som myndigheten begir.

15§ Socialstyrelsen ska senast den 30 juni varje ar lamna en samlad redo-
visning till regeringen av de bidrag som har lamnats enligt denna férordning.
Av redovisningen ska det framgé
1. vilka regioner som har fatt bidrag,
2. hur medlen har anvints, och
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3. en sammanfattande bedomning av bidragets resultat i forhallande till
det syfte som anges i 1 § forsta stycket och de forutsdttningar som anges i
43.

Hinder mot utbetalning

16 § Socialstyrelsen far besluta att ett beslutat bidrag helt eller delvis inte
ska betalas ut om det finns grund for aterbetalning enligt 17 §.

Aterbetalning och dterkrav

17§ En region som har tagit emot bidrag ar skyldig att betala tillbaka
bidraget om

1. bidraget har lamnats felaktigt eller med for hogt belopp,

2. bidraget helt eller delvis inte har anvénts, eller inte har anvénts {for de
dndamal som det har lamnats for, eller

3. mottagaren inte har 1dmnat en sadan redovisning som avses i 14 §.

18 § Om regionen dr aterbetalningsskyldig enligt 17 §, ska Socialstyrelsen
besluta att helt eller delvis kréva tillbaka bidraget.

Om det finns sarskilda skal for det, far Socialstyrelsen besluta att helt eller
delvis avsta fran att krédva tillbaka bidraget.

Overklagande

19§ Beslut enligt denna forordning fér inte dverklagas.

Bemyndigande

20 § Socialstyrelsen far meddela foreskrifter om verkstélligheten av denna
forordning.

1. Denna forordning tréder i kraft den 15 januari 2025.
2. En redovisning enligt 15 § ska forsta gdngen ldmnas senast den 30 juni
2026.

Pa regeringens vignar

JAKOB FORSSMED
Sarah Cagnell
(Socialdepartementet)
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